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LA PUERICULTURE
PAR L’IMAGE

LA HATALITE FHAMCASE

Fosdatlon JEAM WALL %
Bfcident ds do Chombre syndiogie
s ¥ da 'n Podriculiore.



Comsiatnting
i b IS,
Certiioan
JO ERCesua,

Feamen nwdles)
ohiigntolre.

Analyee d%oarins
Trinda,

UN BEBE

A*EHOIS
Visie midlonbs
obillgntolra Analyss o orine.
CFtE oomplite. s,

Anglyso du sang.
Awalyss J'urine.
o

B"MOS

Analyss d'mrino. Efamen @&kl
Powdas, obligaiong,
Anslyse Jwurioe,
Pesda,

l'objet . d'un

VA NAITRE

Madame, que faire si vous
avez la joie d'attendre la
naissance diun Bébé 1

Dés que vous vous aper-
cevrez de votre grossesse,
vous irez consulter wvotre
Médecin. Au-cours de cette
premitre visite, vous serez
examen trés
complet, car il ne faut pas
oublier que de votre état
de santé dépend la vie de
votre petit enfant a venir.

&'MONE

Analysh o'Erins
Pros'e,

Amsiyse dhorinz,
P,

A fa moindre alerte (accident, écoulement sanguin, cessation
prolongée des mouvements du foetus, etc)), avertissez aussitdt
le Médecin ou la Sage-Femme. ’




‘IFNWIP USWAIE 159 SIURIAIFP B| 'SepNIasq0 JUSWRsNPS seeaipaw suBdioseud s9) 'sIaIng JuswalRlndad
152 assessoud ) IS 'awwad-ades B no UPSpsL] 3| JILAR Ingap 9] saq "seeyrosddes sind 'sepoedse samejnop
sep Jed BJSOUCUUES JUIWIYINCIIE,] “JURE|IE) [[RARJE INCT JI5530 ‘anAzud 9JED B| JUBAR SUIOW NE SIUIBWSS X|§

' LNIWIHONODIDV.1

(3uday2|3,p auued ap B ud sInooas ap adeaepy un Joapad) Juessind zasse affes
-1223 '$24njual 39 Xnea|qey ‘sidel JayAR 1S3linul SRqnaw sues ‘Jadopiau ® 31de ‘ardoud ‘aguge ullg ‘aueD

ANIWIHONO2DV.1 30 JUEHVYHD

L

s ing sayl sviava )T

APAAOHILNOVD — L o

LI LA - — == -
u___t.___.a_.:_
u:n...._u_ni-_

.1\L\\1ﬂﬂﬁﬂﬂ@, _ﬂrhyﬁa

INIWIHONODDV. 1

Hiw1 34
WOLYTAMDD




-

= COMMENT DONNER LE SEIN =

Assise ou couchée, penchez-vous du cbté ol vous donnez le
sein a Bébé, dont vous maintenez la téte droite,

PRECAUTIONS POUR LA TETEE

Avant chaque tétée, lavez vos bouts de sein avec de I'eau bouillie,

Aussitdt aprés, lavez-les avec de 'eau bouillie boratée ou coupée
d'un tiers d'alcool pur. Vous éviterez ainsi les crevasses doulou-
reuses.

Entre les tétées, mettez un morceau de gaze ou un_mouchoir
trés propre sur vos seins. Portez un soutien-gorge ouvrant devant.
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— COMMENT DONNER LE SEIN =
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Si vous avez une chaise basse, Précauticn & prendre

employez-lapour donner latétée.  par une maman enrhumee.

Bébé peut avoir avalé un peu d'air en tétant. Aigez-le 2 le rejeter
en maintenant sa téte penchée en avant contre votre épaule une

ou deux minutes,
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Il n’est pas rare que le bout de sein soit conformé de telle maniere
qu'au début Bébé, encore faible, ne puisse téter (2, 3, 4, 5) qu'avec
de grandes difficultés. Cela s'arrange généralement et le bout
de sein, & force d'étre tété, se fait de lui-méme.

Cependant, si l'enfant ne
peut prendre le sein, tirez
votre lait,

Avant de le tirer, nettoyez-
vous trés soigneusement les
mains a l'eau bouillie et
recueillez votre lait dans un
verre que wvous aurez eu la
précaution d'ébouillanter.

Tirez votre lait, soit a [a
main...
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COMMENT DONNER
LE BIBERON

— AR )
— LA L-J
Bonne position. Mauvaise
L'air est pri- position.
sonnier. Bébé Bébé aspire
n‘aspire que du autant d'air que
lait, de lait,

Bonne manigére de
donner le biberon.

e
MAUYAIS

Avant de donner & Bébé son biberon, il convient non de
golter le lait, mais d’en vérifier la température,
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